Spoleczenstwo na Swiecie, a wiec rowniez w Polsce, coraz bardziej si¢ starzeje. To
niezwykle niepokojacy trend, albowiem stawia przed nami wiele rozmaitych wyzwan, z
ktorymi nigdy wczesniej nie mieliSmy do czynienia az na tak duza skale.

Zgodnie z badaniami wskaznik dzietno$ci w Polsce w 2016 r. wynosi jedynie 1,42
dziecka w przeliczeniu na kobiet¢ w wieku rozrodczym (15-49 lat). Jest to jeden z
najgorszych wynikow na tle panstw Unii Europejskiej. Analiza sytuacji w gminie
Cieszanow rowniez nie napawa optymizmem. Juz od dluzszego czasu Urzad Stanu
Cywilnego przedstawia dane Swiadczace o tym, iz stale wzrasta liczba os6b w wieku
powyzej 60 lat, z 1327 w roku 2009 do 1479 w roku biezacym. Fakt ten sklania do
podejmowania dzialan majacych zapewnié¢ tym osobom nie tylko odpowiednie zaplecze
medyczne, ale takze miejsce, gdzie w ,,jesieni zycia” beda mogli spokojnie spedzi¢ czas.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom spoteczenstwa wladze gminy postanowily zaadaptowaé
istniejacy budynek Synagogi na Dom Dziennego Pobytu Seniorow w Cieszanowie. Projekt
skierowany jest do osob, ktore ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnos¢
wymagaja czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbgdnych potrzeb zyciowych. Ma
to pomoc w przeciwdziataniu r6znorodnym formom wykluczenia spotecznego.

Calkowity koszt inwestycji wyniesie 933206,11 zt. Wickszos¢ tej kwoty - 792048,76
zt, zostanie pokryta z dotacji Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego uzyskanych
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podkarpackiego na lata 2014
— 2020. Z budzetu gminy przeznaczone zostang $rodki w wysokosci 141157,35z1. Projekt
przewiduje catg seri¢ robot budowlanych i instalacyjnych oraz zakup wyposazenia.
W  wyremontowanym budynku powstang pomieszczenia do prowadzenia zajec
terapeutycznych i integracyjnych, zaplecze kuchenne, pralnia i pomieszczenia towarzyszace.
Do chwili obecnej wykonane zostaty wszystkie roboty zewngtrzne.

O przyznaniu pomocy W Domu Dziennego Pobytu Seniorow w Cieszanowie decydowa¢ beda
przede wszystkim wiek, choroba lub niepelnosprawnos¢. Z placowki korzysta¢ beda
podopieczni o§rodka pomocy spotecznej, osoby nieaktywne zawodowo, zamieszkujace teren
Miasta 1 Gminy Cieszanow. Uczestnikami nie mogg by¢ osoby catkowicie niesamodzielne,
a jedynie te, ktdre potrzebuja czgsciowej pomocy 1 wsparcia. Rodzaj 1 sposob $wiadczenia
uslug w placowce uwzglednia¢ bedzie stan zdrowia, sprawnos¢ fizyczna i intelektualng oraz
indywidualne potrzeby i mozliwosci uczestnika.

W zakresie ustug opiekunczo — pielegnacyjnych placowka zapewnia¢ bedzie przede wszystkim
mozliwo$¢ spedzenia czasu w odpowiednich warunkach lokalowych, jeden cieply positek oraz
dowodz uczestnikéw do placowki. W osrodku beda mogli skorzysta¢ z r6znych forma terapii
zajeciowej prowadzonej przez wykwalifikowanych pracownikow.

Zrédtem finansowania wydatkéw zwiazanych z utrzymaniem DDPS beda srodki z budzetu
gminy. Zaledwie niewielka cze$¢ wydatkow pokrywana bedzie przez osoby korzystajace
z placowki . Chodzi tu o czesciowe finansowanie wyzywienia oraz koszty dowozenia do i z
zaje¢ w obiekcie itd. Oplaty za wyzywienie skalkulowano jako 1/20 wysokosci minimalnej
emerytury i renty. Pozostala czes$¢ sfinansuje placowka opieki i gmina.

Zaktada sig¢, iz pierwszej fazie funkcjonowania obiektu znajdzie si¢ tu miejsce dla 15
pensjonariuszy. Przystosowanie budynku do przyjecia pierwszych podopiecznych planowane
jest na koniec kwietnia 2017 roku.



Jezeli jestes osoba w wieku 60 + nieaktywng zawodowo, jestes mieszkancem Miasta i
Gminy Cieszanéw, pragniesz zy¢ w sposob tworczy i aktywny, chcesz pomoc sobie lub
innym - zostan uczestnikiem Domu Dziennego Pobytu Senioréw w Cieszanowie.

To placoéwka wsparcia dziennego posiadajaca infrastrukture pozwalajaca na aktywne
spedzanie wolnego czasu, a takze zaktywizowanie 1 zaangazowanie seniorow w dziatania
samopomocowe na rzecz Srodowiska lokalnego. Placowka ta bedzie zapewniata 8-godzinng
oferte ustug w dniach od poniedziatku do pigtku. W pierwszej fazie funkcjonowania Domu
wsparciem objetych zostanie 15 0sob starszych. Planowany termin otwarcia Domu Dziennego
Pobytu Senioréw to maj 2017 r. ( dawny budynek synagogi w centrum Cieszanowa przy ul.
Skorupki — na terenie Osiedla Kustronia ).

Dom Dziennego Pobytu Seniorow w Cieszanowie powstal w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego, OS$. VI Spojnos¢ spoleczna i przestrzenna, Dziatanie 6.2
Infrastruktura ochrony zdrowia i pomocy spotecznej, Poddziatanie 6.2.2 Infrastruktura
pomocy spotecznej. Celem projektu jest zwiekszenie poziomu dostepnos$ci na terenie Gminy
Cieszanow ushlug spotecznych dla 0sob, ktore ze wzgledu na wiek, chorobe lub
niepelnosprawno$¢ wymagajg czesciowej pomocy w zaspokajaniu potrzeb zyciowych.

Podstawowy zakres ustug §wiadczonych przez Dzienny Dom Pobytu Senioréw to m. in.:
arteterapia, muzykoterapia, biblioterapia, choreoterapia, terapia kulinarna, terapia
reminiscencyjna, terapia ruchowa i kinezyterapia, ergoterapia, terapia informatyczna.

Osoby zainteresowane ta formg pomocy prosimy o kontakt z Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, ul. Rynek 1, 37-611 Cieszanoéw od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 7.00 — 15.00. Termin przyjmowania pierwszych zapisow uczestnikow do 5 maja
2017 roku. W nastepnych okresach na biezaco.



